
第 16 回 千葉県 NST ネットワーク プログラム 
  

   日時：平成 21 年 12 月 19 日（土）14:00～18:00    

   会場：アパホテル＆リゾート（東京幕張ベイ幕張ホール ２階） 

    〒261-0021 千葉市美浜区ひび野 2丁目 3番 

    TEL: 043-296-1111（代） 

 

世話人会；  13:30～14:00   

アパホテル＆リゾート（東京ベイ幕張ホール１階 福寿の間） 

情報提供；  14:00～14:10     

      「大塚の輸液・栄養製品について」 （株）大塚製薬工場 学術部 

開会の挨拶； 14:10～14:15 

    当番世話人 安田秀喜（帝京大学ちば総合医療センター外科）  

 

一般演題（１）  14:15～15:00 

座長 木所昭夫 先生（順天堂大学医学部附属浦安病院 がん治療センター）    

 
１．NST 立ち上げの経緯と現状、今後の課題について 

国立国際医療センター国府台病院 栄養管理室 1)  救急科 2)   消化器科 3)   

外科 4) 精神科 5)  看護部 6)  薬剤部 7)    臨床検査部 8) 

臨床研修医 9) 
○鈴木知子 1)  河野公子 1)   近藤純子 1)  長濱誉佳 2)  小池貴志 3)  三原史規 4)  安井玲子 5) 

 今井千鶴子 6)   平野光枝 7)   大嶋秀元 8)  足立 洋希 9) 

 
２．当院における NST 活動の現状と課題 

井上記念病院 外科 1)  内科 2)  栄養課 3)  看護部 4)  薬剤部 5)  検査科 6) 

    リハビリテーション科 7) 
○大坪義尚 1) 鈴木啓司 2) 曽川典美 3） 山内幸恵 3） 黒田ともみ 4) 森山瑞穂 4）黒川智子 4） 

川端若子 4） 林 明日香 4） 柳川里美 4） 田中めぐみ 4） 北野亜希子 5）山崎家春 6） 原田史子 6）  

木津真幸 7) 

 
３．化学療法を受ける患者への食事の工夫―選択式メニューを考案・導入して― 

医療法人三矢会八街総合病院 ５階病棟 1） 栄養科 2） 看護部 3） 栄養委員会・ＮＳＴ4） 
○古川なるみ 1）4）  折笠幸枝 1）  黒田理佐 1)   鴨志田智子 1）  香取喜美枝 1）4）  小倉栄子 2）4）  

齋藤秋子 2）4） 園田深雪 3）4） 

 

一般演題（２）  15:00～15:45 

座長 鍋谷圭宏 先生（千葉大学大学院医学研究院 先端応用外科）    

 
４．術前患者への経口補水液（OS-1）投与 

社会保険船橋中央病院 栄養部 1) 麻酔科 2) 
○白田有希 1) 佐々木博 1) 桜井康良 2) 三村文昭 2) 

 
５．ゼリ－状濃厚流動の形状及び調理の工夫により栄養改善が見られた１例 

独立行政法人労働者健康福祉機構 千葉労災病院 栄養管理部 
○根本總子、雄賀多聡、三村正裕、宮崎房枝、前原みはる、小磯薫代、沼田真理、黒須智博、 
田丸一之、山本晋美祥、岩本明子、吉竹信子、中村美智子 

 



 
 
６．食道癌化学療法施行中患者における TPN 管理 

～TPN による電解質コントロールに NST 早期介入が有効であった 1例～ 
     国立がんセンター東病院  薬剤部 1)  化学療法科 2)  消化管内科 3)  上腹部外科 4)  頭頚科 5) 

看護部 6)、栄養管理室 7)、臨床検査部 8) 
○廣井明夫 1)  伊藤國明 2)  矢野友規 3)  高橋進一郎 4)  宮崎眞和 5)  齋藤智恵美 6)   

岡田教子 6)  北澤和香奈 6)  落合由美 7)  赤坂さつき 7)  鈴木朋美 7)  隠塚 恵 7)   

五十嵐 妙 7)  松丸 礼 7)  澤田周矢 7)  後藤美樹 8) 
 

一般演題（３）  15:45～16:45 

座長 城谷典保 先生（東京女子医科大学八千代医療センター 外科） 

 
７．患者さんの希望を満たす食事内容の改善について 

千葉県がんセンターＮＳＴ 
滝口伸浩、池田篤（消化器外科）、藤里正視（緩和医療科）、実方由美、小倉由美、 
山田恭子、神代尚子（看護部）、青山慎一（薬剤部）、羽田真理子、綿引一成（検査部）、 
河津絢子、○上野千代子（栄養科） 

 
８．地域で生活する要介護高齢者の栄養支援 

－訪問歯科診療で行う摂食・嚥下リハビリテーション－ 
東京歯科大学 摂食・嚥下リハビリテーション・地域歯科診療支援科 
○石田 瞭、大久保真衣、杉山哲也 

   
９．ディスポタイプの栄養剤用バックの導入について 

帝京大学ちば総合医療センター 栄養部 1)、NST 看護部 2) 、NST 外科 3) 
○最上美女江 1)   高橋弘美 1)  佐々木奈緒美 2)  佐藤理絵 2)  高田万貴子 2)  小林敦子 2) 

  今井健一郎 3)  安田秀喜 3) 

 

１０．当院における胆道癌および膵癌の術後栄養管理 
千葉県済生会習志野病院 臨床栄養部 1）  薬剤部 2）  看護部 3）  外科 4） 
○古川聡子 1)  赤尾 恵 1)  石場やす子 1）  井上小百合 1)  満田浩子 1）  柴田直樹 2） 

  篠塚美佐子 3)  宮内康子 3）  山森秀夫 4） 

  
 

コーヒー＆クッキータイム   16:45～17:00  

 

特別講演  17:00～18:00 
 
    司会：千葉県 NSTネットワーク 代表世話人 

千葉県済生会習志野病院  院長 山森秀夫 先生 
 

          「高齢者の栄養管理」  

   厚生連高岡病院 外科 診療部長 大村健二 先生  

 
閉会の挨拶  千葉県 NST ネットワーク 代表世話人  山森秀夫 先生 


