
 第 15 回千葉県ＮＳＴネットワーク プログラム         
 

 
情報提供   大塚の輸液・栄養製品について（14:00～） 
 

セッション３「栄養管理および栄養療法の実際」（15:50～） 
開会の挨拶  第 15 回千葉県ＮＳＴネットワーク 当番世話人 

座長 西谷 慶 先生 (成田赤十字病院 外科) 森嶋 友一 先生（独立行政法人国立病院機構 千葉医療センター 外科） 
  
9.  ＮＳＴ介入を受けた消化器外科術後患者に対する病棟看護師の役割： 

セッション１「NST 活動」（14:20～） 
  食欲不振患者への関わりを通して 

座長 豊田 康義 先生   山田 香織 先生（千葉大学医学部附属病院 看護部 食道・胃腸外科病棟） 
   (独立行政法人国立病院機構 千葉医療センター 外科)  
 10. ミキサー粥を安全かつおいしく嚥下できるようにするための工夫 
1. 当院のＮＳＴ活動に関する意識調査と今後の課題  定司 幸絵 先生（医療法人社団 心和会 新八千代病院 リハビリテーション科） 

高橋 徳伴 先生（東京慈恵会医科大学付属柏病院 栄養部）  
 11. 食道癌化学療法患者における栄養療法の意義と課題 

2. ＩＴシステムでのＮＳＴ活動に移行して  佐藤 由美 先生（千葉大学医学部附属病院 臨床栄養部） 
中山 茂 先生（千葉県こども病院ＮＳＴ 検査科）  
 12. 当院における口腔ケアラウンドの現状と課題 

3. 当院におけるＮＳＴの現状 ―継続的栄養指導の成果について―  上西 奈緒 先生（医療法人柏葉会 柏戸病院 リハビリテーション科） 
安井 望美 先生（独立行政法人国立病院機構 下志津病院 栄養管理室）  

13. 創傷治癒に効果をもたらした事例 ～栄養管理と処置を継続して～  
 佐藤 亜希子 先生（帝京大学ちば総合医療センター 看護部） 4. 外来化学療法患者に対する取り組み ～ＮＳＴ回診でかかわった 1症例～ 
 駒井 信子 先生（独立行政法人国立病院機構 千葉医療センター 薬剤科） 
  

5. 当院の NST の現状と問題点 ～多職種の関わりによる介入例～ 
 

  笹島 朋美 先生（国立がんセンター東病院 栄養管理室） 

セッション２「栄養アセスメント」（15:00～） 特別講演（16:30～17:30） 

座長 鍋谷 圭宏 先生（千葉大学大学院医学研究院 先端応用外科） 司会 森嶋 友一 先生（独立行政法人国立病院機構 千葉医療センター 外科） 

「がん治療と栄養管理」  
6. 八街総合病院五階病棟の内科入院患者の栄養状態 

演者 藤田保健衛生大学医学部  椎名 裕美 先生（医療法人三矢会 八街総合病院 栄養委員会・ＮＳＴ 内科） 
東口 髙志 先生    外科・緩和医療学講座 教授   

7. 当院ＮＳＴのスクリーニングからみた今後の課題   横山 武史 先生（医療法人社団 圭春会 小張総合病院 外科） 
  

8. プレアルブミン測定による栄養評価の試み 閉会の挨拶 
羽田 真理子 先生（千葉県がんセンターＮＳＴ 臨床検査部） 千葉県ＮＳＴネットワーク代表世話人 
 山森 秀夫 先生（千葉県済生会習志野病院 外科） 

―（休憩）― 

 

 


